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по реализации в 2023 году государственной программы Курской области 
«Развитие здравоохранения Курской области»

Государственная программа Курской области «Развитие здравоохранения 
в Курской области» утверждена постановлением Администрации Курской 
области от 08 октября 2013 № 699-па (с изменениями и дополнениями).

Объемы финансового обеспечения реализации мероприятий 
государственной программы «Развитие здравоохранения в Курской области» в 
2023 году составили 33,7 млрд. рублей, в том числе в рамках программы ОМС -  
17,6 млрд. рублей, за счет средств областного бюджета -  16,1 млрд. рублей.

Основные мероприятия программы предусматривали достижение целевых 
показателей, связанных со снижением смертности населения Курской области от 
основных классов болезней.

Итоги реализации Подпрограммы «Профилактика заболеваний и 
формирование здорового образа жизни. Развитие первичной медико-

санитарной помощи»

В Курской области сформирована многокомпонентная и многоуровневая 
модель профилактики неинфекционных заболеваний и формирования здорового 
образа жизни. Создан и успешно осуществляет свою деятельность в данном 
направлении Межведомственный совет по развитию общественного здоровья по 
Курской области при Губернаторе Курской области.

Министерство внутренней и молодежной политики Курской области 
совместно с министерством здравоохранения Курской области реализуют 
областную молодежную антикризисную акцию «Твой выбор -  твоя жизнь!».

Акция «Твой выбор -  твоя жизнь!» включает в себя: мониторинг факторов 
риска в молодежной среде, мониторинг социального самочувствия молодежи, 
адресное планирование профилактической деятельности по результатам 
мониторинга (территориально), проведение целевых мероприятий для 
молодежи. В акции участвуют ведущие сотрудники специализированных 
областных организаций: ОБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики», ОБУЗ «Областная клиническая наркологическая больница», 
ОБУЗ «Курская областная многопрофильная больница », Центр по 
профилактике и борьбе со СПИД, Управление по контролю за оборотом 
наркотиков У МВД по Курской области, служба «Детский телефон доверия».

В 2023 году в рамках акции «Твой выбор -  твоя жизнь!» проведено 16 
выездных информационно-тематических семинаров с подростками и 1 семинар 
в режиме онлайн в Октябрьском, Глушковском, Тимском, Льговском, 
Щигровском, Черемисиновском, Курчатовском, Золотухинском, Фатежском, 
Поныровском и Пристенском районах, а также 10 семинаров с подростками,



отдыхающими в летних оздоровительных лагерях Курской области. Охвачено 3 
515 человек.

В рамках соглашения между ОГБУ ДПО КИРО и комитетом 
здравоохранения Курской области, в соответствии с распоряжением комитета 
здравоохранения Курской области от 22.02.2017 г. № 102, разработана и 
реализуется программа учебно-практических семинаров для педагогов 
образовательных организаций Курской области в рамках проекта «Здоровье -  
школе!». В 2023 году были организованы и проведены следующие 
образовательные мероприятия:

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Профилактика онкологических заболеваний. 
Самообследование молочных желез» в рамках Всемирного дня борьбы с 
онкологическими заболеваниями с участием врачей-онкологов. Обучено 70 
человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Стресс и методы его преодоления. Профессиональное 
выгорание в образовательной среде». Обучено 70 человек;

- профилактическое мероприятие «Мифы и правда о вейпах» с родителями 
обучающихся 5-8 классов МБОУ СОШ №54, охвачено 70 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Эмоциональные нарушения у детей в весенний период. 
Подготовка к ЕГЭ. Профилактика суицидов в подростковой среде». Обучено 150 
человек;

- 4 семинара для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Здоровое питание школьника». Обучено 175 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Профилактика сахарного диабета» с участием специалиста 
кафедры эндокринологии КГМУ. Обучено 48 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Профилактика жестокого обращения в подростковой среде. 
Буллинг, кибербуллинг» с участием специалиста службы «Детский телефон 
доверия». Обучено 20 человек;

- семинар в режиме онлайн для педагогов общеобразовательных 
учреждений Курской области на тему «Буллинг, кибербуллинг в подростковой 
среде. Профилактика». Обучено 70 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Профилактика ожирения у детей школьного возраста». 
Обучено 105 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Профилактика алкоголизма и табакокурения в подростковой 
среде». Обучено 48 человек;

- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Вакцинопрофилактика». Обучено 94 человека;



- семинар для педагогов общеобразовательных учреждений Курской 
области на тему «Артериальная гипертония. Профилактика инсульта». Обучено 
145 человек.

В рамках реализации межведомственного проекта «Здоровье -  школе!» 
специалистами ОБУЗ «ЦОЗМП» проводятся профилактические мероприятия с 
обучающимися общеобразовательных учреждений г. Курска и Курской области. 
В 2023 году проведены следующие мероприятия:

- профилактическое мероприятие для обучающихся 7-9 классов МБОУ 
«Щетинская общеобразовательная школа» Курского района по теме «Вся правда 
о вейпах», охвачено 40 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 8 класса МБОУ СОШ 
№43 по теме «Вся правда о вейпах», охвачено 48 человек.

- профилактические мероприятия для обучающихся 9-11 классов МБОУ 
СОШ №60, МБОУ СОШ №35, МБОУ СОШ №27 по теме «Профилактика 
туберкулеза» с участием врачей областного противотуберкулезного диспансера, 
охвачено 325 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 9-11 классов МБОУ 
СОШ №29 по теме «Жизнь без вредных привычек», охвачено 200 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 6-7 классов МБОУ 
«Гимназия №63 «Академия успеха» по теме «Дыши свободно!» с участием 
социального педагога и специалиста Роспотребнадзора, охвачено 56 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 7 классов МБОУ СОШ 
№43 по теме «5 правил ЗОЖ» с участием специалистов Центра здоровья для 
детей КГБ №3, охвачено 45 человек;

- 6 классных часов с воспитанниками Митрофановской воскресной школы 
на тему: «Оказание первой помощи: травма, наружное кровотечение, носовое 
кровотечение. Обморок», охвачено 35 человек;

- 2 профилактических мероприятия для обучающихся 7-10 классов на базе 
Центра дистанционного образования МБОУ СОШ №27 по теме «Вся правда о 
вейпах», охвачено 90 человек;

- профилактическое мероприятие «Спасибо, нет» для обучающихся 8-10 
классов МБОУ «Гимназия №63 «Академия успеха», охвачено 100 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 7-8 классов МБОУ 
СОШ №45 «Мифы и правда про вейпы и кальяны», охвачено 40 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 6-7 классов МБОУ 
СОШ №29 «Мифы и правда про вейпы и кальяны», охвачено 90 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 8-9 классов МБОУ 
СОШ №53 «Мифы и правда про вейпы и кальяны», охвачено 95 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 9-х классов МКОУ 
ВОШ №9 «Сохранение репродуктивного здоровья в подростковой среде», 
охвачено 50 человек;

- профилактическое мероприятие для обучающихся 6-8 классов МБОУ 
ОКУ «Школа-интернат №3» №45 «Вред вейпов», охвачено 45 человек.



В июне 2023 года в период летней оздоровительной кампании детей и 
подростков в рамках реализации проекта «Здоровье -  школе!» были 
организованы и проведены:

- 4 профилактических мероприятия «Основы ЗОЖ. Полезные и вредные 
привычки» с воспитанниками пришкольных лагерей Сеймского округа г. 
Курска, охвачено 266 чел. (МБОУ СОШ №33, МБОУ СОШ №20 им. А.А. 
Хмелевского, МБОУ СОШ №43 им. Г.К. Жукова, МБОУ СОШ №56);

В 2023 году специалистами ОБУЗ «ЦОЗМП» проведены следующие 
профилактические мероприятия в учреждениях дошкольного образования:

- профилактическое мероприятие «Чистые руки» для воспитанников 
МБДОУ Д/с №116, охвачено 50 человек;

- профилактическое мероприятие «Здоровое питание для дошколят» для 
воспитанников МБДОУ Д/с №62, охвачено 25 человек;

- профилактическое мероприятие «Чистые руки» для воспитанников 
МБДОУ Д/с №62, охвачено 25 человек;

- профилактическое мероприятие «Основы ЗОЖ» с воспитанниками 
МБДОУ «Центр детского развития №116», охвачено 20 чел.

В рамках соглашения о сотрудничестве с ОБУК «Курская областная 
универсальная научная библиотека им. Н.Н. Асеева» и МБ УК 
«Централизованная система библиотек города Курска» филиалы организовано 
проведение цикла профилактических образовательных мероприятий для 
посетителей, в том числе для детей и подростков. В отчетный период проведено:

- профилактическое мероприятие «Полезный разговор о вредных 
привычках» с обучающимися 6-7 классов, охвачено 35 человек;

- профилактическое мероприятие «Полезный разговор о вредных 
привычках» с обучающимися 7 класса МБОУ СОШ №37 в рамках акции 
«Сообщи, где торгуют смертью», охвачено 45 человек;

- профилактическое мероприятие «Здоровье ротовой полости» с 
обучающимися 4 класса МБОУ СОШ №32 с участием врача-стоматолога 
КГ ДСП в рамках Всемирного дня здоровья, охвачено 26 человек;

- профилактическое мероприятие «Полезные и вредные пищевые 
привычки в жизни современного подростка» с обучающимися 7 класса МБОУ 
СОШ №31, охвачено 35 человек;

- профилактическое мероприятие «Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний» для посетителей филиала №4;

- профилактическое мероприятие «Польза физической активности» с 
обучающимися 3 класса МБОУ СОШ №32 и их бабушками и дедушками в 
рамках Международного дня пожилых людей, охвачено 50 человек;

- профилактическое мероприятие «Здоровые и вредные привычки в жизни 
школьника» с обучающимися 5 класса МБОУ СОШ №11, охвачено 33 человека;

- профилактическое мероприятие «Скажи НЕТ! вредным привычкам» с 
обучающимися 8 класса МБОУ СОШ №31, охвачено 19 человек;



- профилактическое мероприятие «О здоровом питании детям и их 
родителям» для родителей и бабушек детей, посещающих библиотеку, охвачено 
45 человек.

В рамках реализации комплекса мероприятий межведомственного 
социального проекта «Курское долголетие», утвержденного Постановлением 
Правительства Курской области и плана мероприятий регионального проекта 
«Разработка и реализация программы системной поддержки и повышения 
качества жизни граждан старшего поколения на территории Курской области 
национального проекта «Демография» специалистами ЦОЗМП организованы и 
проведены следующие мероприятия:

- 9 тематических лекций по здоровому образу жизни для пожилых людей в 
отделении дневного пребывания «Центр социального обслуживания «Участие», 
охвачено более 300 человек;

- открытая лекция «Особенности питания лиц пожилого возраста» для 
целевой аудитории проекта «Со спортом к активному долголетию» в рамках 
сопартнерского взаимодействия ЦОЗМП, КГУ и проекта «Курское долголетие», 
охвачено 40 человек;

- лекция в формате ZOOM «Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний» для целевой аудитории проекта «Со спортом к активному 
долголетию», охвачено 100 человек;

- фестиваль «ЗОЖ для пенсионеров» для целевой аудитории проекта «Со 
спортом к активному долголетию» с участием Центра здоровья КГБ №6 на 
территории парка Пионеров г. Курска, участвовало 100 человек.

В отчетном периоде реализован проект «Со спортом -  к активному 
долголетию!», поддержанный Фондом президентских грантов на развитие 
гражданского общества. Проект инициирован Федерацией спортивной борьбы 
Курской области и кафедрой медико-биологических дисциплин, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры КГУ. Целевая группа 
проекта -  люди пожилого возраста, в том числе с ограниченными 
возможностями. В рамках реализации проекта специалистами ЦОЗМП 
организовано мониторинговое обследование участников и проведен курс 
обучающих лекций по здоровому питанию, оптимальной физической нагрузке, 
профилактике сердечно-сосудистых заболеваний. Охвачено 65 человек.

В период с 20.05. по 30.09.2023 года в рамках проведения мероприятий по 
раннему выявлению онкологических заболеваний у женщин, длительно не 
посещавших медицинскую организацию, специалисты ЦОЗМП организовали 
выездное обследование данной категории пациентов в ОБУЗ «Областной 
перинатальный центр» и ОБУЗ «Курский онкологический научно-клинический 
центр им. Г.Е. Островерхова». Обследование состоит из скрининга на раннее 
выявление онкологических заболеваний, включая маммографию обеих 
молочных желез в двух проекциях, осмотр врача-гинеколога и взятие мазка 
(соскоба) с поверхности шейки матки и цервикального канала на



цитологическое исследование, цитологическое исследование мазка с шейки 
матки. Всего осуществлено 40 выездов, обследовано более 700 женщин.

Для повышения мотивации населения к ведению здорового образа жизни 
осуществляется информирование граждан с использованием региональных 
средств массовой информации. В 2023 году медицинскими организациями 
подготовлено и опубликовано 128 статьи по здоровому образу жизни и 
профилактике хронических неинфекционных заболеваний. Вышло в эфир 51 
теле и радиопередача.

В 2023 году специалистами ОБУЗ «Центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики» подготовлено и записано 17 ТВ передач, 26 
радиопередач и опубликовано 13 статей в городских и региональных изданиях 
по различным тематикам.

Продолжает работу официальный сайт ОБУЗ «Центр общественного 
здоровья и медицинской профилактики», на котором любой желающий может 
получить информацию о правилах здорового образа жизни, профилактике 
алкоголизма, табакокурения, наркомании, факторах риска неинфекционных 
заболеваний.

В 2023 году специалистами учреждений здравоохранения Курской области 
прочитано 6 187 врачебных лекций с охватом 124 978 человек, проведено 14 587 
врачебных бесед с охватом 61 875 человек, 18 804 беседы среднего 
медицинского персонала с охватом 82 312 человек, 104 конференции и 
тематических вечеров вопросов и ответов. Изготовлено и распространено 54 147 
экземпляров листовок и памяток и 356 санитарных бюллетеня по различным 
вопросам сохранения здоровья и профилактике вредных привычек.

Для мотивирования населения области к ведению здорового образа жизни 
на регулярной основе проводятся мероприятия, посвященные Всемирным и 
Международным дням.

В 2023 году на территории Курской области были организованы 
следующие мероприятия:

В рамках Всемирного дня борьбы с раком (4 февраля) ОБУЗ «ЦОЗМП» 
организовал и провел следующие мероприятия:

1. 8 февраля 2023 г. в рамках проекта «Здоровье -  школе!» на базе ОГБУ 
ДПО «Курский институт развития образования» проведен семинар в режиме 
онлайн для работников сферы образования по профилактике и раннему 
выявлению ЗНО молочной железы, шейки матки и кожи. Среди слушателей 
распространено 500 экземпляров буклетов «Женщинам о важном» о 
самообследовании молочных желез.

При проведении семинара прочитаны 3 лекции врачами ОБУЗ «Курский 
онкологический научно-клинический центр им. Г.Е. Островерхова»:

- «Профилактика злокачественных заболеваний молочной железы. 
Маммография»;

- «Профилактика онкогинекологических заболеваний (рак шейки матки, 
яичников, матки);



«Новообразования кожи. Настороженность и профилактика»;- 
«Профилактика онкоурологических заболеваний (рак предстательной железы, 
рак мочевого пузыря, рак почки);

2. На ГТРК «Курск» записана радиопередача по профилактике 
онкологических заболеваний среди населения Курской области при участии 
заведующего кафедрой онкологии КГМУ Хвостового В.В..

3. В социальной сети ВКонтакте в сообществе «Центр общественного 
здоровья. Курск» размещена информация о проведении Всемирного дня борьбы 
против рака, а также мастер-класс по самодиагностике рака молочных желез, 
рака кожи и методам обследования лимфоузлов;

4. 9 февраля 2023 г. в социальной сети ВКонтакте в сообществе «Курский 
онкологический научно-клинический центр» состоялся прямой эфир с участием 
онкологов, маммологов, пластических хирургов Игоря Даниленко и Эдуарда 
Тарана.

5. 10 февраля 2023 г. на ТК «Сейм» вышла передача с участием главного 
врача ОБУЗ «КОНКЦ им. Г.Е. Островерхова Станоевича У.С., заместителя 
главного врача по медицинской части Гребенкиной Е.Н, заведующей 
радиологическим отделением Попковой Н.Н.

В рамках декадника (4-14 февраля 2023 г.) медицинские учреждения 
Курской области выполнили следующие мероприятия:

- проведено 35 конференций и семинаров с участием 1 929 человек и 2 
круглых стола с охватом 33 человек;

- прочитано 141 лекция с охватом 2 240 человек;
- вышло в эфир 4 ТВ и 2 радиопередачи, опубликовано 11 статей;
- распространено 4 130 экземпляров памяток, проведено 1 522 подворовых 

обхода с осмотром 3 034 человек.
В рамках Всемирного дня здоровья (7 апреля) специалистами ОБУЗ 

«Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» организованы и 
проведены следующие мероприятия:

- 5 апреля 2023 г. проведена лекция для студентов аграрного техникума «Вся 
правда о вейпах» с охватом 40 человек;

- 5 апреля 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «5 правил ЗОЖ» 
для учащихся 7 классов СОШ №43 при участии специалистов Центра здоровья 
для детей КГБ №3 с охватом 45 человек;

- 6 апреля 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «День здоровья 
ротовой полости» для учащихся 4 класса СОШ №32 при участии врача- 
стоматолога городской детской стоматологической поликлиники на базе 
областной библиотеки для детей и юношества с охватом 26 человек;

- 6 апреля 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «Полезные и 
вредные пищевые привычки в жизни современного подростка» для учащихся 7 
класса СОШ №31 на базе МБУК «Централизованная система библиотек г. 
Курска» филиал №14 с охватом 35 человек;



- 6 апреля 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «Чистые руки» 
для воспитанников МБДОУ «Детский сад №116» с охватом 50 человек;

- 7 апреля 2023 г. проведена профилактическая акция «Будь здоров!» для 
посетителей ТЦ «МегаГРИНН» при участии Центра вакцинации и 
диспансеризации ОБУЗ «КГБ№1», передвижного флюорографического кабинета 
ОБУЗ «ОКПТД», Курского регионального отделения «Волонтеры-медики», 
воспитанников спортивного клуба «Витязь», студии танцев «Хамелеон» и 
«Империя», охвачено 350 человек;

- 10 апреля 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «Чистые руки» 
для воспитанников МБДОУ «Детский сад №62» с охватом 25 человек;

- 11 апреля 2023 г, проведено профилактическое мероприятие «Здоровое 
питание для дошколят» для воспитанников МБДОУ «Детский сад № 62» с 
охватом 25 человек.

Медицинские учреждения Курской области выполнили следующие 
мероприятия в рамках Всемирного дня здоровья:

- проведено 175 акций и массовых мероприятий с охватом 1 978 человек;
- проведено 26 конференций и семинаров с охватом 950 человек;
- прочитано 124 лекции с охватом 1616 человек;
- распространено 3 456 экземпляров памяток;
- опубликовано 18 статей.

В рамках Всемирного дня борьбы с гипертонической болезнью (17 мая) 
специалисты ЦОЗМП провели профилактическое мероприятие «Здоровье без 
лекарств» для посетителей МБУК «Централизованная система библиотек города 
Курска» филиал №4 -  участников социального проекта «Курское долголетие». 
Каждому участнику мероприятия специалисты ЦОЗМП измерили АД, 
определили сатурацию легких и дали индивидуальные рекомендации по 
измерению АД в домашних условиях и ведению ЗОЖ. Охвачено 15 человек.

Медицинские учреждения Курской области выполнили следующие 
мероприятия в рамках Всемирного дня борьбы с гипертонической болезнью:

- организовано 25 пунктов измерения АД в медицинских организациях с 
охватом 6 979 человек;

- проведено 215 конференций, семинаров и лекций с охватом 3 716 человек;
- вышло в эфир 2 ТВ и 1 радиопередачи;
- распространено 6 992 экземпляра памяток.

В рамках Всемирного дня без табака (31 мая) специалистами ЦОЗМП 
были организованы и проведены следующие мероприятия:

- 30 мая 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «Всемирный день 
без табака. Курение убивает» для студентов аграрно-технического техникума 
им. К.К. Рокоссовского, охвачено 55 человек;

- 1 июня 2023 г. проведено профилактическое мероприятие «Всемирный день 
без табака. Курение убивает» для студентов КБМК на базе КП Веранда, 
охвачено 25 человек;



- на ГТРК Курск вышла в эфир 1 ТВ и 1 радиопередача по профилактике 
курения;

- опубликована статья «Электронные сигареты -  легкий способ умереть» в 
газете «Курские известия» от 30.05.2023 г.

В рамках Международного дня борьбы с наркоманией (26 июня) 
организован круглый стол «Твой выбор -  твоя жизнь!» для подростков, 
отдыхающих в ДОЛ им. А.П. Гайдара Льговского района с участием 
специалистов областной клинической наркологической больницы, специалистом 
службы «Детский телефон доверия», охвачено 55 человек.

В отчетный период специалистами ОБУЗ «ЦОЗМП» организованы и 
проведены областные семинары и организованы выступления:

- профилактическая лекция «Жизнь без вредных привычек» для студентов 
Курского педагогического колледжа с участием специалистов областной 
клинической наркологической больницы, охвачено 70 человек;

- профилактическая лекция «Мифы и правда о вейпах» для студентов 
аграрно-технического техникума им. К.К. Рокоссовского, охвачено 40 человек;

- профилактическая лекция «Основы подсчета калорий» для студентов 
КГСХА, охвачено 150 человек;

- профилактическая лекция «Профилактика бронхиальной астмы» для 
студентов КГУ при участии специалиста областной клинической 
наркологической больницы, охвачено 70 человек;

- профилактическая лекция «Всемирный день без табака. Курение убивает!» 
для студентов аграрно-технического техникума им. К.К. Рокоссовского, 
охвачено 55 человек;

- профилактическая лекция «Всемирный день без табака. Курение убивает!» 
для студентов КБМК в КП Веранда, охвачено 25 человек;

- профилактическая лекция «Алкоголь -  незримый враг» для студентов 1-го 
курса электромеханического техникума, охвачено 124 человека;

- профилактическая лекция «Курение и репродуктивное здоровье» для 
студентов 2 курса медика-фармацевтического колледжа, охвачено 39 человек;

- 3 профилактические лекции «Алкоголь -  наркотический яд!» для студентов 
Курского электромеханического, торгово-экономического и монтажного 
колледжей, охвачено 375 человек;

- участие с докладом в круглом столе на базе КБМК в рамках всемирного дня 
здоровья при участии специалистов областной клинической наркологической 
больницы и Центра гигиены и эпидемиологии по Курской области, охвачено 55 
человек;

- областной семинар для медицинских работников, убывающих в летние 
оздоровительные учреждения, обучено 65 человек;

- обучающий семинар для медицинских работников ОБУЗ «Медвенская 
ЦРБ», участвующих в проведении «Д» и «ПМО», обучено 26 человек;



- обучающий семинар для руководителей медицинских организаций и 
заведующих поликлиник «Актуальные вопросы организации проведения 
диспансеризации и профосмотров», обучено 72 человека.

В отчетный период специалистами Центра общественного здоровья и 
медицинской профилактики организованы акции и массовые мероприятия:

- акция #Своих не бросаем в рамках мероприятий по празднованию 80-й 
годовщины Победы в Курской битве и в целях пропаганды здорового образа 
жизни. Участвовало 220 человек.

- участие с докладом в научно-практической конференции «Геронтология и 
гериатрия -  поиск взаимодействия» на базе КГМУ.

- акция «Польза потребления овощей и фруктов» в рамках тематической 
недели: проведены 3 открытых лекции для студентов КГУ с участием 
внештатного диетолога М3 КО, специалиста Роспотребнадзора на базе КП 
Веранда, охвачено 25 человек.

- участие в региональной молодежной конференции «Карьера в медицине: 
траектория успеха», организаторы КБМК, М3 КО, Курская областная 
организация Профсоюза работников здравоохранения РФ. Участвовало 157 
человек.

- акция «Будь здоров!» в рамках Всемирного дня здоровья в ТЦ МегаГРИНН 
с участием Центра вакцинации и диспансеризации КГБ №1, волонтеров-медиков 
КБМК и КГМУ, передвижного флюорографа ОКПТД, воспитанников 
танцевальных и спортивных студий. Участвовало 350 человек, 13 волонтеров.

- акция в рамках недели корпоративных программ для работников Курского 
отделения «Почта России» с участием специалистов ЦОЗМП, Центра здоровья 
КГБ №6 и волонтеров-медиков КГМУ. Участвовало 50 человек, 5 волонтеров.

- участие специалистов ЦОЗМП в Недели технологий укрепления 
общественного здоровья -  2023 в режиме онлайн.

участие во всероссийской научно-практической конференции с 
международным участием «Значение и эффективность современных 
профилактических технологий в решении задач федерального проекта по борьбе 
с сердечно-сосудистыми заболеваниями в амбулаторной практике» в формате 
ZOOM на базе КГМУ.

- участие с докладом «Здоровое питание школьника» в областной научно- 
практической конференции «Здоровьесберегающая модель курской школы: 
проблемы, поиски, решения».

- организация площадки здоровья для участников Всероссийской акции 
«10 000 шагов к жизни» в парке Боева Дача совместно с Центром здоровья КГБ 
№3.

С целью формирования здорового образа жизни населения, профилактики 
и контроля неинфекционных заболеваний, Минздравом России разработан План 
проведения региональных тематических мероприятий по профилактике 
заболеваний и поддержке здорового образа жизни. Специалистами ОБУЗ 
«Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» организована



работа по организации и выполнению тематических мероприятий. 
Осуществляется взаимодействие с региональными СМИ по публикациям 
информации от главных внештатных специалистов в соответствии с 
утвержденным планом.

В отчетный период Центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики оказал следующую методическую помощь:

- ОБУЗ «Горшеченская ЦРБ», ОБУЗ «Обоянская ЦРБ» - консультация по 
заполнению годовых форм отчетности;

- волонтеры-медики КГМУ: подбор и передача печатной продукции для 
проведения акции «ДоброВСело»;

- Центры здоровья ОБУЗ «КГБ №6» и ОБУЗ «КГБ №3»: выдача плакатов и 
буклетов для распространения среди посетителей Курской корейской ярмарки;

- ОБУЗ «Тимская ЦРБ»: выдача плакатов по профилактике факторов риска 
ХНИЗ.

В 2023 г. в рамках информационно-коммуникационной кампании 
(реализация регионального проекта «Укрепление общественного здоровья» в 
рамках национального проекта «Демография») выполнены следующие 
мероприятия:

1. Публикации в печатных СМИ:
- Газета «Комсомольская правда»:
- 07.04.2023 г. «Ваше здоровье в Ваших руках!»;

13.04.2023 г. «Человечество стремительно толстеет: норма или 
проблема?».

- Газета «Курские известия»:
- 23.05.2023 г. «О профилактике заболевания щитовидной железы»;
- 30.05.2023 г. «Электронные сигареты -  легкий способ умереть».

2. Изготовление печатной продукции:
- печать листовок А4 - 1 700 экз.;
- печать плакатов АО - 25 экз.;
- печать плакатов А1 - 50 экз.;
- печать и размещение баннеров (Профилактика алкоголизма, курения. 

Здоровое питание. Репродуктивное здоровье) на улицах г. Курска -  35 шт. в 
период с 01.05. по 30.09.2023 г.

3. Размещение социальной рекламы в общественном транспорте:
размещение листовок А4, направленных на формирование 

приверженности здоровому образу жизни в 100 маршрутных такси в период с
01.05. по 31.08.2023 г.;

трансляция видеороликов, направленных на формирование 
приверженности здоровому образу жизни в 100 маршрутных такси в период с
01.05. по 31.08.2023 г.

В целом по области план выполнения профилактических медицинских 
осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения 2023 год



составляет 464198 человек. По данным ТФОМС Курской области за 2023 г. 
завершили прохождение профилактических медицинских осмотров и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения и углубленная 
диспансеризации 435728 человек, что составляет 93,9% от общего годового 
плана.

Количество выявленных факторов риска, в процентах от прошедших, 
_________________ представлено в таблицах:______________________

МО Гиперхолест
еринемия%

Гипергли 
кемия % Курение %

Выс
оч.выс. ССР
%шшяшш и м и м и ШШШШШШ

Курская область 33,35 - 7 19,41 1935 j
ОБУЗ "Беловская ЦРБ” 29,7 9,12 18,5' 25.90
ОБУЗ "Большесолдатская 
ЦРБ" 17,40 6,97 14,52 13,26

ОБУЗ Тлушковская ЦРБ" 18,60 15,69

ОБУЗ "Горшеченская ЦРБ" 29,20 12,2/ 14,61 23,36

ОБУЗ "Дмитриевская ЦРБ" 31.53 6,68 12,32 ■ - ■

ОБУЗ "ЖП 22,11 10,6i 15,56 16,14

ОБУЗ "Железногорская ЦРБ" 16,35 11,64 14,56 23,11

ОБУЗ "Золотухинская ЦРБ" 34,12 19,06 29,53 18,60

ОБУЗ "Касторенская ЦРБ" 53,36 28,9i 22,37 17,31
ОБУЗ "КГБ № 1 ИМ, Н.С. 
КОРОТКОВА" ------ 29,77 19,13 19,39

ОБУЗ "КГКБ СМП 28,5' 17,19 19,60 17,26

ОБУЗ "Конышевская ЦРБ 31,57 16,77 19,04 15.53

ОБУЗ "Кореневская ЦРБ" 16,26 3,75 15,6: 32,04

ОБУЗ "Курская ГБ № 3" 36,47 9,11 15,42 28,36

ОБУЗ "Курская ГБ № i 40,00 28,00 17,99 11,65
ОБУЗ "Курская горбольница
J 39,56 20,69 10,47 36,36
ОБУЗ "Курская городская 
клиническая больница №4" 35,60 14,49 16,09 16,79
ОБУЗ "Курская городская 
поликлиника №5" 38,04 29,98 24,89 26,19

ОБУЗ "Курская ЦРБ" 58,0: 31,86 18,00 18,00

ОБУЗ "Курчатовская ЦРБ" зз,8: 12,33 16,20 15,39

ОБУЗ "Льговская ЦРБ" 16,57 12,51 26,32 11,05

ОБУЗ "Мантуровская ЦРБ" 20,80 9,87 20,28 20,01

ОБУЗ "Медвенская ЦРБ" 23,25 11,01 12,39 6,86

ОБУЗ "Обоянская ЦРЕ 32,4! 19,45 22,65 15,90

ОБУЗ "Октябрьская ЦРБ" 40,56 23.43 27,74 15,54

ОБУЗ "Поныровск; 4,27 4,52 9,04 5,98



ОБУЗ "Пристенская ЦРБ" 30,93 17,34 38,40 1" '
ОБУЗ "Рыльская ЦРБ” 30,98 17,99 18,99 ......
ОБУЗ "Советская ЦРБ" 28,90 24,43 30,74 11,8'
ОБУЗ "Солнцевская ЦРБ" 32,00 14,01 17,01 3
ОБУЗ "Суджанская ЦРБ" 23,4 24.17 26,29 46,21
ОБУЗ "Тимская ЦРБ" 8,21 14,52 25,84 0,76
ОБУЗ "Фатежская ЦРБ" 50,36 26,62 17,13 37,38
ОБУЗ "Хомутовская ЦРБ" 4,96 2.64 37,3 5,28
ОБУЗ "Черемисиновская ЦРБ" 34,22 18,75 18,65 17,83
ОБУЗ "Щигровская ЦРБ" 33,21 19,71 22,75 21,14

ФГБУЗ "МСЧ125" 9.18 8,08 12,51 7,65

МО Нерац 
питание % и м т  % Ожирение

% НФА %

:.е -з  . 66,5 ШШШ
шШяЯШт 26,73 шшшш

ОБУЗ "Беловекая ЦРБ" 44,20 32,38 38.68 27,59

ОБУЗ "Большесолдатская ЦРБ" 38,84 34,65 10,05 33,39

ОБУЗ "Глушковская ЦРБ" 26,19 24,62 22,38 18,34

ОБУЗ Торшеченская ЦРБ" 34,08 2 1,00 19,49 35,30

ОБУЗ "Дмитриевская ЦРБ" 40,84 48,97 35,12 17,46

ОБУЗ "ЖГБ" 36,51 27,14 25,15 23,50

ОБУЗ "Железногорская ЦРБ" 46,42 21,14 20,56 24,56

ОБУЗ "Золотухинская ЦР1 54,96 37,78 33,99 35,48
ОБУЗ "Касторенская ЦРБ' 65,60 33,85 32,72 23,87
ОБУЗ "КГБ № 1 ИМ. Н.С. 
КОРОТКОВА" 68,17 35,81 35,38 33,56

ОБУЗ "КГКБ СМЛ 42,19 33,61 25,67 25,03

ОБУЗ "Конышевская ЦРБ" ,43 41,29 25,59 29,02

ОБУЗ "Кореневская ЦРБ" 28,10 33,35 29,82 23,86

ОБУЗ "Курская ГБ № 3" ,47 1,51 19,45 24,88

ОБУЗ "Курская ГБ № 6" 47,99 ),00 27,12 26,00

ОБУЗ "Курская горбольница № 2" 39,75 {,68 28,43 35,63
ОБУЗ "Курская городская 
клиническая больница №4" 49,00 33 ~~ 23,09 24,90
ОБУЗ "Курская городская 
поликлиника №5" 51,66 56 21,42 53,70

ОБУЗ "Курская ЦРБ" 36 35,28 25,70

ОБУЗ "Курчатовская ЦРБ' 43,57 25,63 19,52 35,57
ОБУЗ "Льговская ЦРБ 36 30,34 9,99 31.85

ОБУЗ "Мантуровская ЦРБ" 37 31,37 18,26 29,35

ОБУЗ "Медвенская ЦРБ" 38,91 30,05 23,37 24,72



ОБУЗ "Обоянская ЦР1 50.92 26,69 28,37 26,i
ОБУЗ "Октябрьская ЦРБ" 46,60 47,40 33,14
ОБУЗ "Поныровская ЦРБ' 14,49 21,20 15,14
ОБУЗ "Пристенская ЦРБ" 100,00 53,11 19,15 39,92
ОБУЗ "Рыльская ЦРБ" 49,98 32,99 26,99 28,98
ОБУЗ "Советская ЦРБ 78,70 53,24 41,38 60,13
ОБУЗ "Солнцевская ЦРБ" 71,19 1,14 36,45 35,70
ОБУЗ "Суджанская ЦРБ" 44,82 5,63 39,47 33,22
ОБУЗ "Тимская ЦРБ" 43,96 >,03 32,64 8,15
ОБУЗ "Фатежская ЦР1 53,67 1,67 27,22 53,67
ОБУЗ "Хомутовская ЦРБ" ,80 1,29 17,98 47,23
ОБУЗ "Черемисиновская ЦРБ 47,14 34,15 26,65 29,76
ОБУЗ "Щигровская ЦРБ" 47,33 5,97 25,61 24,11
ФГБУЗ "МСЧ125" 25,73 1,29 27,38 24,48

В рамках реализации регионального проекта «Развитие системы 
оказания первичной медико-санитарной помощи» выполнено 157 вылетов 
вертолета санитарной авиации (29 -  за пределы региона), эвакуирован 171 
пациент, в том числе 36 детей.

Итоги реализации Подпрограммы «Совершенствование оказания 
специализированной, включая высокотехнологичную, медицинской 

помощи»

Обеспеченность антибактериальными и противотуберкулезными 
препаратами для медицинского применения, предназначенными для 
обеспечения лиц, больных туберкулезом в Курской области в 2023 году 
составила 100% от расчетной потребности. Поставки лекарственных препаратов 
осуществлялись за счет средств федерального и областного бюджетов. Расчет 
количества препаратов был выполнен в соответствии с методикой М3 РФ с 
учетом курса лечения конкретного числа пациентов и согласован экспертами 
Минздрава России. За счет средств федерального бюджета закупки 
осуществлялись централизовано Министерством здравоохранения РФ в рамках 
реализации постановления Правительства РФ от 28.12.2016 г. № 1512, с 
дальнейшей передачей препаратов в субъекты РФ, в том числе, в Курскую 
область. За счет средств областного бюджета лекарственные препараты для 
лечения больных туберкулезом в 2023 году были закуплены на сумму 
24 190 819,88 рублей, закупки проводились посредством конкурсных процедур в 
рамках Федерального закона от 05.04.2013 г. № 44.

В настоящее время в области продолжается работа по ведению 
регионального сегмента Федерального регистра лиц, больных туберкулезом.



Проводится постоянное динамическое наблюдение за больными страдающими 
различными формами туберкулеза особенно с множественной лекарственной 
устойчивостью. Достигнут полный охват бактериовыделителей обследованием 
на чувствительность возбудителя к антибактериальным препаратам первого и 
второго ряда. Осуществляется строгий контроль за выполнением стандартов 
обследования и соблюдения протоколов лечения, утвержденных Федеральными 
клиническими рекомендациями.

По итогам 2023 года территориальная заболеваемость туберкулезом 
увеличилась на 3,9% и составила 21,5 случая на 100 тыс. населения (2022 г. - 
20,7; 2021 г. -  18,6). Заболеваемость туберкулезом постоянного населения 
составила 16,4 на 100 тыс. населения (2022 г. -  15,8; 2021 г. -  12,4). Увеличение 
данного показателя составило 3,8% в сравнении с прошлым годом.

Уровень заболеваемости туберкулезом в Курской области, 
зарегистрированный в 2022 году (20,7), был ниже, чем в среднем по Российской 
Федерации (31,1), но несколько выше чем в среднем по ЦФО (19,1), а также 
выше чем в 2021 году, что можно связать с «недовыявляемостью» туберкулеза 
на фоне низкого охвата профилактическими осмотрами на туберкулёз в 2021 
году, что подтверждается анализом показателей, отражающих структуру 
заболеваемости, смертности и раннего выявления.

Смертность более объективно характеризует эпидемиологическую 
ситуацию, в Курской области она ниже общероссийского уровня и имеет 
стабильную тенденцию к снижению. Смертность от туберкулеза за 2023 год 
снизилась на 51,6% и составила 1,5 на 100 тыс. населения (2022 г. -  3,1 на 100 
тыс. населения).

Число умерших от туберкулеза за 2023 год по данным Росстата составило 
15 человек (2022 г. -  33 человека). Сохраненных жизней больных туберкулезом
-  18, плановый показатель -  4.

Охват населения профилактическими медицинскими осмотрами в целях 
выявления туберкулеза за 2023 год составил 81,9% (2022 г. -72,9%), целевой 
показатель 73%.

Целевые показатели, предусмотренные Государственной программой 
развития здравоохранения за 2023 год выполнены, что отражено в таблице.

Наименование показателя Плановое значение Выполнено

Заболеваемость 35,5 на 100 тыс. 
населения

21,5 на 100 т] 
населения

Смертность 5,7 на 100 тыс. населения 1,5 на 100 тыс. населения

Охват
профилактическими 
осмотрами на туберкулез

73% 81,9%



Показатели достижения целевых показателей характеризующих оказание 
медицинской помощи больным с алгкоголизмом и наркоманией представлены в 
таблицах.



Заболеваемость с впервые 
в жизни установленным 
диагнозом алкоголизма
и алкогольного психоза 
на 100 тыс, населения, 

человек

Число зарегистрированных 
больных с впервые в жизни 
установленным диагнозом 

алкоголизма и .алкогольного 
психоза, человек

Доля больных алкоголизмом, 
повторно госпитализированных в 

течение года, %

Число больных алкоголизмом, 
находящихся в ремиссия более 2 

лет, %

Число больных алкоголизмом, 
находящихся в ремиссии: от 1 года 

до 2 лет, %

2021 год 2022 год 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год 2021 шд 2022 год 2023 год

67,0 62,8 59,8 735 68! 638 14,2 14,1 17,9 10,2 9,8 10,2 12,1 12.6 12,8
ЦП -  22,7

Таблица 7

Характеристика состояния эпидемиологической ситуации по наркотизации ш Курской области

Заболеваемость с впервые в жизни 
установленным диагнозом 

наркомании на 100 тыс. населения, 
человек

Число зарегистрированных 
больных с впеовые в жизни 
установленными диагнозом 

наркомании, человек

Доля больных наркоманиями, 
повторно госпитализированных в

течение года, %

Число наркологических больных, 
.находящихся в ремиссии более 2 

лет, %

Число наркологических больных, 
находящихся в ремиссии от 1 года 

до 2 лет, %

2021 шд 2022 год 2023 шд 2021 год 2022 шд 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год 2021 год 2022 год 2023 год

3,4 6,8 4,5 35 74 48 18,6 24,3 14,1 11,2 I U 10,7 21,5 16,3 14,6

ЦП 20,0 ЦП -  10,5



За год удалось достигнуть ремиссии от 1 до 2 лет у 12,8% больных с 
алкоголизмом, по сравнению с 2022 г. увеличился процент повторных 
госпитализаций до 17,9%, однако достичь ремиссии более 2-х лет у больных 
алкоголизмом не удалось. У больных наркоманией удалось достигнуть ремиссии 
от 1 года до 2 лет у 14,6%, более 2 лет у 10,7%, что лучше планового показателя.

Эпидситуация по ВИЧ-инфекции в Курской области

ВИЧ-инфекция остается одной из основных проблем общественного 
здравоохранения: на сегодняшний день он унес более 40 миллионов 
человеческих жизней.

По распространенности ВИЧ-инфекции Курская область относится к 
регионам со средним уровнем и показатель пораженности на 100 тысяч 
населения остается более чем в 4 раза ниже среднего по России.

В настоящее время в Курской области имеет место умеренное 
распространение ВИЧ-инфекции, с концентрацией эпидемии в группах 
населения повышенного риска, прежде всего среди потребителей инъекционных 
наркотиков и их половых партнеров. Показатель заболеваемости в 2023 г. 
составил 15,9 на 100 тыс. населения (в 2022 г. по Курской области -15,7 по РФ
-  43,3), пораженность населения области ВИЧ-инфекцией составила -  215,5 на 
100 тыс. населения (в 2022г. по Курской области - 203,1, РФ -  794,7).

Для предотвращения распространенности ВИЧ-инфекции, снижения 
смертности и уменьшения инвалидизации населения ведется работа по 
увеличению охвата тестированием на антитела к ВИЧ. В 2023 году обследовано 
на ВИЧ-инфекцию 401 942 человек, 37,7% населения Курской области (2022г. -  
344261,32%).

В течение 2023 года на диспансерном учете находилось 2080 ВИЧ- 
инфицированный пациент. Из общего числа стоящих на учете в Центре СПИД, 
диспансеризацию в отчетном году прошли 90%. На конец 2023 года 
неопределяемая вирусная нагрузка зарегистрировано у 84% пациентов. Доля лиц 
с ВИЧ-инфекцией, обследованных на иммунный статус за отчетный период, от 
лиц с ВИЧ-инфекцией, состоящих под диспансерным наблюдением 92%.

Все нуждающиеся по клиническим и лабораторным показаниям находятся 
на специфическом антиретровирусном лечении. Всего на лечении находилось в 
2023 году 1854 пациент, 89% (в 2022 - 87,2%) от числа находившихся на 
диспансерном учете. Доля лиц с ВИЧ-инфекцией с количеством CD4 < 350 
клеток/мл, получающих антиретровирусную терапию, от лиц с ВИЧ-инфекцией 
с количеством CD4 < 350 клеток/мл, состоящих под диспансерным 
наблюдением 98 % ( в 2022 -96%).

Охват беременных ВИЧ-инфицированных женщин, завершивших 
беременность родами, химиопрофилактикой передачи ВИЧ от матери к ребенку 
в 2023 100% ( в 2022-93,3%), доля ВИЧ-инфицированных беременных, которым



проведена химиопрофилактика в родах от общего числа родивших 100% ( в 
2022-95,6%), доля новорожденных от ВИЧ-инфицированных женщин, 
охваченных химиопрофилактикой передачи ВИЧ от матери к ребенку 100% ( 
2022-99,2).

Лекарственными препаратами и диагностическими тест/системами 
обеспечены в полном объеме.

В 2023 году мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции в Курской 
области проводились как традиционном публичном формате, так и в 
дистанционном.

Совместно с ведомствами проведено 4996 информационно­
профилактических мероприятий по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции, 
охвачено информационной работой 96 249 чел., из них:

-59973 (62,3%) -  работающее население;
- 17853 (18,5%) -  молодежь учебных заведений, из них 2585 человек 

приняли участие в 66 акциях;
- 10145 (10,5% )- иностранные граждане;
- 110 - лиц из уязвимых групп населения.
В рамках проведения выездных мероприятий среди ключевых групп 

населения протестировано экспресс-методом на антитела к ВИЧ в различных 
мероприятиях 320 человек.

Согласно утвержденных планов проведены акции «СТОП ВИЧ/СПИД», 
приуроченные «Международному дню памяти жертв СПИДа» и «1 декабря - 
Всемирному Дню борьбы со СПИДом».

Организована круглогодичная трансляция 4 видеороликов по вопросам 
профилактики ВИЧ-инфекции на видеоэкранах всех бюджетных медицинских 
организациях, учебных заведениях области, 4-х аудиороликов и 4-х 
видеороликов в торгово-развлекательных комплексах области, теле- и 
радиоканалах области.

Активно использовалась социальные сети и группах сети Интернет 
(ВКонтакте), наружная реклама (баннеры), наружная реклама на городском 
автотранспорте (автобус, троллейбус, трамвай) с призывом к населению области 
пройти тестирования на антитела к ВИЧ.

В рамках выполнение Государственной программы Курской области 
«Развитие здравоохранение Курской области на 2023г.» выделено 2 529 656 
руб. Освоено 2 511 556 руб. (99 ,3%).  Мероприятия выполнены в полном объеме. 
Разработано 21 наименование печатной продукции и распространено 88300 
экземпляров информационных материалов по профилактике ВИЧ.

По оказанию услуг по профилактике ВИЧ-инфекции, гепатитов В и С 
среди ключевых групп населения привлекались Межрегиональная 
общественная организация содействия лицам, попавшим в трудную жизненную 
ситуацию «Мельница». Ими охвачено 110 человек, протестировано на антитела 
к ВИЧ 106 человек. Выявлено 2 случая ВИЧ-инфекции



В 27 печатных изданиях области размещено 23 публикаций по вопросам 
профилактики ВИЧ-инфекции с общим тиражом более 99 ООО экземпляров.

В рамках реализации регионального проекта «Борьба с 
онкологическими заболеваниями» ОБУЗ «Курский онкологический 
научно-клинический центр им. Г.Е. Островерхова» дооснащен 8 единицами 
медицинскими оборудованием для оказания помощи онкологическим больным. 
Для сокращения времени обследования пациентов и своевременного 
установления диагноза в Рыльском районе открыт четвёртый центр 
амбулаторной онкологической помощи на базе ОБУЗ «Курский онкологический 
научно-клинический центр им. Г.Е. Островерхова». В 2023 году 60,2% 
злокачественных новообразований выявляются на ранних стадиях.

В рамках реализации регионального проекта «Борьба с сердечно­
сосудистыми заболеваниями» за 2023 год были дооснащены 6 первичных 
сосудистых отделений и региональный сосудистый центр: закуплено 96 единиц 
медицинского оборудования. Благодаря этому за 2023 год проведено более 2700 
рентгенэндоваскулярных вмешательств в лечебных целях.

Итоги реализации подпрограммы «Охрана здоровья матери и 
ребенка»

В Курской области в рамках реализации регионального проекта «Развитие 
детского здравоохранения Курской области, включая создание современной 
инфраструктуры оказания медицинской помощи детям» национального проекта 
«Здравоохранение» завершены мероприятия по укреплению материально- 
технической базы всех детских поликлиник и детских поликлинических 
отделений медицинских организаций.

Итоги реализации подпрограммы подпрограммы 4 «Развитие 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе 
детям»

В 2023 году по сравнению с 2022 г. увеличены объемы оказания 
медицинской помощи по медицинской реабилитации за счет средств 
обязательного медицинского страхования на 161,2% при плане 139%.  Доля 
случаев оказания медицинской помощи по медицинской реабилитации от числа 
случаев, предусмотренных объемами оказания медицинской помощи по 
медицинской реабилитации за счет за счет средств обязательного медицинского 
страхования в соответствующем году составила 97,2% при плане 95% в т.ч. в 
амбулаторных условиях 97,2% при плане 35%.



В рамках проекта в 2023 году дооснащено/переоснащено медицинским 
оборудованием отделение медицинской реабилитации ОБУЗ «Курская 
городская клиническая больница №3» (40 единиц).

В 2023 г. в ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая 
больница» открыто круглосуточное отделение на 30 реабилитационных коек для 
взрослых с заболеваниями опорно-двигательного аппарата и периферической 
нервной системы и отделение на 30 круглосуточных реабилитационных коек для 
взрослых с заболеваниями центральной нервной системы.

Итоги реализации подпрограммы «Оказание паллиативной помощи,
в том числе детям».

Целью реализации Подпрограммы является повышение качества жизни 
больных с неизлечимыми заболеваниями, увеличение продолжительности их 
жизни, повышение качества жизни их семей.

Региональная программа «Развитие системы оказания паллиативной 
медицинской помощи в Курской области», утверждена постановлением 
Администрации Курской области от 20.07.2020 № 731-па.

Паллиативная медицинская помощь оказывается в амбулаторных и 
стационарных условиях.

Во всех медицинских организациях, оказывающих первичную 
медико-санитарную помощь, организованы кабинеты паллиативной 
медицинской помощи, осуществляющие патронаж паллиативных 
пациентов, проживающих в зоне обслуживания медицинской организации.

На базе 11 медицинских организаций функционируют 14 
межрайонных выездных патронажных бригад паллиативной медицинской 
помощи, оказывающих медицинскую помощь по профилю на дому 
жителям прикрепленных территорий.

В стационарных условиях (в условиях, обеспечивающих 
круглосуточное медицинское наблюдение и лечение) паллиативная 
медицинская помощь взрослым оказывается в 10 отделениях паллиативной 
медицинской помощи (230 коек), 3 отделениях сестринского ухода (45 
коек) и на 4 паллиативных койках для детей (всего 279 коек).

Итоги реализации подпрограммы «Кадровое обеспечение системы
здравоохранения».

Одной из задач, поставленных Президентом РФ перед органами 
исполнительной власти всех уровней, является задача по обеспечению системы 
здравоохранения Российской Федерации медицинскими кадрами, как главного 
ресурса сферы здравоохранения.

В рамках национального проекта «Здравоохранение» решить 
поставленную задачу призван региональный проект «Обеспечение медицинских 
организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами».



Основной целью регионального проекта «Обеспечение медицинских 
организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами» является 
ликвидация кадрового дефицита в медицинских организациях, в т.ч. в 
медицинских организациях, оказывающих первичную медико-санитарную 
помощь.

В настоящее время медицинскую помощь населению оказывают 4 294 
врача и 8 741 средних медицинских работника.

Для привлечения и закрепления медицинских кадров в центральные 
районные больницы с 2012 года реализуется программа «Земский доктор», 
реализуемая, а с 2017 года - программа «Земский фельдшер».

За весь период реализации программы «Земский доктор» было привлечено 
413 врачей-специалистов, в т.ч. в 2023 году -  24 врача-специалиста. В 
центральные районные больницы трудоустроены врач-акушер-гинеколог; врач- 
анестезиолог-реаниматолог; врач-невролог; врач-педиатр участковый; врач- 
рентгенолог; врач-терапевт участковый; врач ультразвуковой диагностики; врач- 
хирург и другие.

За весь период реализации программы «Земский фельдшер», привлечено 
112 средних медицинских работника, в т.ч. в 2023 году -  14 средних 
медицинских работников, в т.ч. фельдшера скорой медицинской помощи и 
фельдшерско-акушерских пунктов.

В целях снижения дефицита медицинских работников созданы все базовые 
условия, в рамках социальной поддержки медицинских работников в регионе 
реализуются мероприятия: по возмещению процентов по кредитам и займам, 
полученным на приобретение или строительство жилья в сумме 3,43 млн. 
рублей; по оплате жилого помещения и коммунальных услуг в сумме 135,19 
млн. рублей.

Также в целях снижения дефицита медицинских работников среднего 
звена в 2023 году на 10% прием на обучение в Курский базовый медицинский 
колледж за счет средств областного бюджета.

В целях достижения значений результатов и показателей регионального 
проекта «Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения 
квалифицированными кадрами»:

установлена персональная ответственность руководителей медицинских 
организаций за достоверность, качество и своевременность заполнения 
федерального регистра медицинских работников;

для каждой медицинской организации утверждена дорожная карта 
исполнения показателей регионального проекта;

проводятся рабочие совещания по сверке данных федерального регистра 
медицинских работников с данными штатных расписаний медицинских 
организаций и федерального статистического учета.

Реализуется подготовка врачей по целевому обучению.
Количество граждан, поступивших на обучение в рамках договоров о целевом

обучении



Наименование образовательной программы 2021 2022 2023
Специалитет,
в том числе по специальности:

119 114 115

«лечебное дело» 79 76 80
«педиатрия» 40 38 35
Ординатура 94 89 58
Всего: 213 203 173

Итоги реализации регионального проекта «Модернизация 
первичного звена здравоохранения»

В 2023 году построены и введены в эксплуатацию 12 фельдшерско- 
акушерских пункта, 4 офиса врача общей практики и 2 врачебные амбулатории; 
выполнен капитальный ремонт 5 поликлиник, 10 фельдшерско-акушерских 
пунктов; приобретено 15 единиц медицинского оборудования и 32 автомобиля.

Закончено строительство поликлинического корпуса ОБУЗ «Обоянская 
ЦРБ», получено разрешение на ввод в эксплуатацию. Сметная стоимость 
объекта составляет 878,728 млн. рублей, в том числе 539,285 млн. рублей - 
средства федерального бюджета. Продолжается работа по строительству 
многопрофильной областной детской клинической больницы 3-го уровня в г. 
Курске и поликлиники ОБУЗ «Областной клинический противотуберкулезный 
диспансер», ввод объектов в эксплуатацию запланирован на 2027 год.

Итоги реализации подпрограммы «Управление государственной 
программой и обеспечение условий реализации»

Обеспечена деятельность и выполнены функции Министерства 
здравоохранения Курской области, а также казенных и бюджетных учреждений 
здравоохранения, подведомственных комитету здравоохранения Курской 
области.

Также в рамках подпрограммы предусмотрены расходы территориального 
фонда обязательного медицинского страхования Курской области на:

- финансовое обеспечение функций аппарата управления государственным 
внебюджетным фондом,

возмещение расходов за медицинскую помощь, оказанную 
застрахованным лицам, иных субъектов Российской Федерации, в которых не 
выдан полис обязательного медицинского страхования;

управление средствами нормированного страхового запаса 
территориального фонда обязательного медицинского страхования.

В 2019-2023 годах благодаря реализации проекта «Создание единого 
цифрового контура в здравоохранении на основе единой государственной 
информационной системы в сфере здравоохранения (ЕГИСЗ)» была 
сформирована информационно-коммуникационная инфраструктура для 
создания единого цифрового пространства курского здравоохранения.



К единой защищенной сети передачи данных подключены 
98,9% медицинских организаций. Для медицинских работников создано более 6 
тыс. автоматизированных рабочих мест во всех государственных медицинских 
организациях. Значительно увеличены мощности центра обработки данных. За 
2023 год проведено более 5500 телемедицинских консультаций в региональной 
и федеральной сети, что обеспечивает эффективный обмен медицинской 
информацией, знаниями и опытом врачей других регионов.

Активно развиваются медицинские электронные сервисы. Для жителей 
региона доступна электронная запись на прием к врачу и диспансеризацию. 
33,4% записей на прием к врачу производятся дистанционно.

Медицинские организации Курской области обеспечили передачу 
сведений в вертикально интегрированные информационные системы 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. В настоящее время 
проводится адаптация программного обеспечения МИС "Барс" в стационарах 
региона. Завершен переход с МИС "Медиалог" на МИС "Барс" в амбулаторных 
условиях.

Итоги реализации Подпрограммы «Развитие скорой, в том числе 
скорой специализированной медицинской помощи, медицинской 

эвакуации, первичной медико-санитарной помощи в неотложной форме и 
специализированной помощи в экстренной форме»

В 2022 году завершены мероприятия по централизации службы скорой 
медицинской помощи (далее СМП) -  к городской станции скорой медицинской 
помощи присоединены отделения СМП ЦРБ и ОБУЗ «Железногорская 
городская больница». С 16.02.2023 г. ОБУЗ «Курская городская станция скорой 
медицинской помощи» переименована в ОБУЗ «Курская областная станция 
скорой медицинской помощи». В декабре 2023 году создан единый контакт -  
центр по приему вызовов СМП из всех районов Курской области и их 
назначение бригадам, расположенный в оперативном отделе БУЗ «КОССМП» 
в г. Курске. Также в 2023 году реализован сервис прием вызовов из мобильного 
приложения посредством сервиса ЕСИА(Госуслуги), что особо важно для лиц с 
ограниченным и возможностями.

В соответствии с распоряжениями Правительства РФ №3713-р от 
02.12.2022г., №1695-р от 27.07.2023г. в регион поставлено 44 автомобиля скорой 
медицинской помощи, в том числе 2 автомобиля класса «С», на сумму 200,760 
млн.руб.

ОБУЗ «Курская областная станция скорой медицинской помощи» имеет в 
своем составе 30 подстанций СМП и 8 постов, которые размещены, 
преимущественно, из расчета 20 минутной транспортной доступности и



располагают круглосуточными бригадами СМП, которые представлены 
общепрофильными врачебными и фельдшерскими выездными бригадами СМП 
и специализированными выездными бригадами СМП, в том числе:

-  анестезиологии-реанимации в количестве 10 бригад;
-  педиатрическими в количестве 4 бригад;
-  психиатрической в количестве 1 бригады;
-  общепрофильные врачебные выездные бригады СМП в количестве 

17 бригад;
-  общепрофильные фельдшерские выездные бригады СМП в 

количестве 83 бригад;
Всего в Курской области работает 115 круглосуточных бригад скорой 

медицинской помощи, что соответствует уровню 2022 г., в 2021 г. 100 бригад. 
Для обеспечения работы бригад скорой медицинской помощи Курской области 
выделено 209 санитарных автомобилей, из них класса «А» - 0, класса «В» - 189, 
класса «С» - 20.

Медицинская эвакуация осуществлялась силами бригад скорой 
медицинской помощи с места происшествия или места нахождения пациента 
(вне медицинской организации), а также из медицинской организации, в которой 
отсутствует возможность оказания необходимой медицинской помощи при 
угрожающих жизни состояниях, женщин в период беременности, родов, 
послеродовой период и новорожденных, лиц, пострадавших в результате 
чрезвычайных ситуаций и стихийных бедствий.

Количество эвакуированных пациентов:

№
п/п

2021 2 г. 2023 г.

П оказате 
ль по 
ЦФО

Число
брига
д
с м п

Эвакуиров 
ано в ЛПУ

Число
бригад
СМ П

Эвакуирова 
но в ЛПУ

Число
бригад
СМ П

Эвакуиров 
ано в ЛПУ

П оказа
тель
РФ

1. 100 119779 115 104629 115 108339
2. ------- 100,0 105,4 82.6

За 2023 год выполнено 178 892 случаев дистанционного анализа ЭКГ (в 
2022 г. -  133308 случаев), что на 45584 электрокардиографических 
исследований больше, то есть на 25,5% больше, чем в 2022 году, что 
объясняется не только введением в эксплуатацию на всех выездных бригадах 
СМП Курской области с января 2020 года комплекса КФС-01.001 «Кардиометр- 
МТ», но и тем, что руководители бригад скорой медицинской помощи области 
начали чаще выполнять электрокардиографические исследования, 
руководствуясь стандартами и клиническими рекомендациями, а также 
усилением контроля со стороны врачей ДКП. Из всех выполненных 
электрокардиографических исследований на выездные бригады городской 
станции приходится 99 110 случаев (84 352 в 2022г.), а на выездные бригады



районов Курской области 79 782 случаев (48 956 в 2022г.). Благодаря методу 
дистанционного анализа ЭКГ, удается диагностировать малосимптомные случаи 
острого инфаркта миокарда, различные нарушения ритма, оказывать 
консультативную помощь. За последние месяцы выросла доля практических 
консультаций, как со стороны фельдшеров, так и врачей.

По итогам 2023 г. отмечается уменьшение количества вызовов 
специализированных бригад «на себя», что связано с тем, что выездные бригады 
оказывали помощь в сложных случаях самостоятельно, при необходимости 
обращаясь за консультацией к врачам ДКП и, не вызывая « на себя» другие 
бригады . Количество вызовов специализированных бригад «на себя» по 
кардиологическим причинам увеличилось на 3,5 %, что связано также и с 
эффективной работой врачей диагностического консультативного пункта.

На 209 АСМП установлено и работает 209 датчиков поисково-космической 
системы «ГЛОНАСС», для поиска позиционирования бригад в отделениях 
скорой помощи имеется система «Сирена 03».
-  Во всех отделениях скорой помощи районов области, а также в г. 
Железногорске и г. Курске установлены пульты приема и обработки вызовов 
единой системы экстренного реагирования «112».

Итоги реализации Подпрограммы «Организация обязательного 
медицинского страхования граждан Курской области»

Выполнение территориальной программы обязательного медицинского 
страхования (далее -  ТПОМС) в 2023 году осуществлялось в рамках 
территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи в Курской области, утвержденной 
постановлением Администрации Курской области от 26.12.2022 №1581-па и в 
рамках Соглашения, заключенного между Министерством здравоохранения 
Российской Федерации, Федеральным фондом обязательного медицинского 
страхования и Правительством Курской области.

Установленные территориальной программой государственных 
гарантий, в том числе ТФОМС, предельные сроки ожидания оказания 
первичной медико-санитарной помощи в неотложной форме, сроки приема 
пациентов участковыми врачами-терапевтами, врачами общей практики, 
врачами-педиатрами участковыми, сроки проведения консультаций врачей- 
специалистов, сроки ожидания проведения диагностических 
инструментальных и лабораторных исследований, сроки ожидания проведения 
компьютерной томографии, магнитно-резонансной томографии и 
ангиографии, сроки ожидания оказания специализированной, за исключением 
высокотехнологичной медицинской помощи, а также время доезда до 
пациента бригад скорой медицинской помощи при оказании медицинской



помощи в экстренной форме, в 2023 году в целом соблюдались.


